
Ort: Wörter Straße 12, 91550 Dinkelsbühl

Einlass: 9.30 Uhr

Eintritt: 5 € für 1 Tag  -  8 € für beideTage,                    
(Kinder bis 12 Jahre frei)

Bei folgenden Ausstellern können 
Sie sich informieren: 
Numerologie,  7  Steller GmbH, Edith Steller, München 
Gesund & Entspannt, Irene Dürr, Ehingen 
Christian Breitschwerdt, Mentor, brainLight GmbH, DKB 
Top body Team, Herbalife, Tanja Jager, FEU 
Hörzentrum Offenbecher, DKB 
Lebenshilfe Ansbach, Ansbach/DKB 
EUTB (ergänzende unabh. Teilberatung)Ansbach 
AOK Bayern - Die Gesundheitskasse, DKB 
ANregiomed gkU AöR, Ansbach 
Victoria C. v.Gati, Dipl.-Psych., spirit. Heilerin, Abtsgmünd 
R & W Finanzservice Franken, Christian Weiß, Schopfloch 
Passion  Healing,Stefanie Schnitter, Mentorin, Heck 
Thermomix, Tamara Tammert, Fichtenau 
Hallenbad und Saunagarten Dinkelsbühl 
Anja Wiebe, Deine StärkenExpertin,  AT Neustift 
Praxisklinik Grein & Kollegen, Dinkelsbühl 
Inform, Fitness-und Gesundheitszentrum,  K. Wirth, Dkb 
Lass die Seele baumeln, Anja Grum, Schopfloch 
Reha- und Therapiezentrum Hess, Crailsheim 
Neuro Socks, Imke und Lukas Kampf, Straubing 
Anja Gehlhaar, Mentorin, Ochtrup 
Zahnarzt Dr. Meier, Feuchtwangen 
PM fitLine, Nada Kammerer, Augsburg 
Constanze Pölz, Gesundheitsberaterin, Isogai, Schopfl. 
doTERRA, Tamara Reu, Wellnessbotsch., Schnelldorf 
Gesundheits- und Fitnesszentrum Vitalis, FEU 
Wildung Wasserwerkstatt, Der Wassermann 
Zukunft der Medizin mit Healy und Timewaver, Healy World 
Member,  A. Kausche, A. Evers, N. Weberbauer 
Frank Kühtz, CBD, Zelle Farms/Elixoo 
St. Pauls-Apotheke, Dinkelsbühl 
AVIE-Apotheke, Dinkelsbühl 
Kraft zum Glück, Caro Kraft, Sportwissenschaftlerin,FaM 
Mut, Neues zu begingen,A.Tegeder, Bad Oeynhausen 
Falun Dafa, Richard Scherb, Lehrberg 
Feix, Sanitätshaus  Nördlingen /DKB 
Stroh zu Gold-Unternehmensberatung, Iris  V. Münch 
ARAG Versicherung, Davar Klaic, Frankenhardt 

V E R A N S T A LT E R I N N E N :  
Karina Hutmann, Schopfloch

Silvia Breitschwerdt, Dinkelsbühl

G E S U N D H E I T S T A G E GE SUNDHEIT STAGE 

 DINKELSBÜHL

Curabitur leo

Maecenas

1. + 2. Oktober 2022 
Hans-von-Raumer 

Mittelschule  

Wörter Straße 12, Dinkelsbühl 

Samstag:  9.30-17.00 Uhr 
Sonntag:  9.30-17.00 Uhr

Kostenlos: Hörtest
                         Blutdruck und Blutzuckermessung
                         Kraftmessung
                         Vitalstoffanalyse
                         Tombola, Kindertanzen uvm.

Für das leibliche Wohl sorgt: 
Metzgerei „Drei Mohren“/Wiesmeier - Dinkelsühl
Kuchen von „Café am Münster“, Dinkelsbühl



am 1./2. Oktober 22 finden die Gesundheitstage in 
Dinkelsbühl statt, Diese Plattform bietet Ihnen die 

Möglichkeit, sich umfassend über das immer wichtiger 
werdende Thema „Gesundheit" zu informieren.  

Auf dieser Fachmesse, rund um das Thema „Gesundheit“ 
können Sie in einem entspannten Rahmen Neues erfahren 

und Vieles ausprobieren. In persönlichen Gesprächen 
besteht die Möglichkeit, Ihre Fragen von Fachleuten 

regionaler Unternehmen beantworten zu lassen.  

Als besonderes Highlight finden in diesem Rahmen eine 
Vielzahl von hochinteressanten Fachvorträgen von Ärzten, 

Unternehmern, Coaches und Therapeuten statt. 

Für Ihr leibliches Wohl ist ebenso gesorgt, wie für ein 
abwechslungsreiches Rahmenprogramm. 

Wir als Veranstalter und die Aussteller der 
Gesundheitstage würden Sie am 1.+2. Oktober 2022 in 
der Hans-von-Raumer Mittelschule in Dinkelsbühl gerne 

persönlich begrüßen.. 

Auf Ihr Kommen freuen sich herzlichst 

Karina Hutmann & Silvia Breitschwerdt

Liebe Besucherinnen und 
Besucher,

SAMSTAG,1.OK TOBER 2022       SONNTAG,  2 .OK TOBER  2022

An beiden Tagen findet ein Rahmenprogramm statt, welches während der Messezeiten stattfindet.

Eröffnung und Begrüßung , Veranstalterinnen

Grußworte durch den Oberbürgermeister und 
Schirmherrn, Dr. Christoph Hammer

Herzensangelegenheiten 
PD Dr. med. C. Wacker, Chefarzt Innere Medizin 
ANregiomed Klinik Rothenburg o.d. Tauber

Babys: Die Entwicklung aus osteopathischen 
Gesichtspunkten, Karin Ritter, Osteopathin, Autorin

Dem Alltag entfliehen - Life in Balace
Christian Breitschwerdt, Mentor, brainLight GmbH

Warum Du mit Frequenzen Deine Gesundheit 
und  Dein Wohlbefinden steigern kannst.                                                                 
Healy World Members - Frequenztherapie

Numerologie - Was Zahlen über Dich und über 
Deine Persönlichkeit aussagen 
Edith Steller, Expertin für Bussinessnumerologie

Die WUNDER-volle Geistige Aufrichtung nach 
Pjotr Elkunoviz, Victoria C. von Gati, PTA, Dipl.-
Psychologin & spirituelle Heilerin

Jede Entwicklung beginnt im Kopf - Vikomotorik 
für mehr Selbständigkeit, Lebensqualität und 
besseres Lernen,  Uwe Koch, Vitalis

Wenn Dein Potential sich langweilt, kreiert es 
Drama,                                                                                  
Stephanie Schnitter, Mentorin der neuen Zeit

Notfallversorgung rund um Dinkelsbühl 
Dr. med. Bernd Zollhöfer, ärztlicher Leiter Zentrale 
Notaufnahme, ANregiomed Klinik Dinkelsbühl

„Schlank denken!“ - Wie ich ohne sinnlose Diät 
mit der Macht der Gedanken 15 kg in weniger als 
zwei Monaten verlor,                                                          
Caro Kraft, Sportwissenschaftlerin, Mentorin

CBD & Dein Körper / Geist 
Frank Kühtz & Boris Nowak (CBD Botschafter)

Wasser- Quell des Lebens und das Levitierte 
Wasser,                                                                           
Müller-Wildung, Der Wassermann

Kinder: Die Entwicklung des Heranwachsenden  
aus osteopathischer Sicht,                                                                                
Karin Ritter, Osteopathin, Autorin 

Im Kern geht es nur um Fühlen! - Dir zu erlauben 
Deine Gefühle zu fühlen, um Deinen einzigartigen 
Weg bewußt zu gehen,                                                            
Anja Gehlhaar, Mentorin

Operationen durch´s Schlüsselloch - was ist 
möglich, was ist sinnvoll?                                                         
Dr. med Petr Skala, Chefarzt Allgemein- und 
Viszeralchirurgie ANregiomed DKB&Rothenburg o.d.T.

Die 4 Säulen des Inform: Kraft, Ausdauer, 
Beweglichkeit und Entspannung                            
Melanie Biehringer, Bachelor Of Arts in Fittnesstraining

Fähigkeiten, Potentiale, Talente entdecken  und 
fördern mit der Numerologie                                           
Edith Steller, Expertin für Businessnumerologie

Stroh zu Gold - Unternehmen neu gedacht              
Iris Viktoria Münch, Unternehmensbegleiterin

Die erstaunliche Wirkung der Neuro Socks         
Imke Kampf

Entdecke Deine Stärken - JETZT!                           
Anja Wiebe, Mentaltainerin, Unternehmensberaterin, 
Stärken-Expertin

Darmkrebs kann verhindert werden - Vorsorge 
Coloskopie
Dr. med Arnulf Zimmermann, Chefarzt Innere Medizin, 
ärztlicher Direktor Klinik Dinkelsbühl

Sarkopenie und Dynapenie - die unbekannten 
Volkskrankheiten,                                                          
Uwe Koch - Vitalis

Jede Haut kann gesund und schön sein
Tanja Jager, Kosmetikerin, Wellness-&Beautycoach
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